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TARİH SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ

IHLAMUR 

KAŞAR PEYNİRİ SULTAN MAHMUT ÇORBA AYRAN

14/09/2026 ÇERİ DOMATES PÜRELİ KEBAP PEYNİRLİ POĞAÇA+ MEYVE

SİYAH ZEYTİN KISIRLI SALATA

TAM BUĞDAY EKMEĞİ 1168 Kcal

DOĞAL VİŞNE SUYU

SÜZME BEYAZ PEYNİR TARHANA ÇORBA SÜT/BİTKİ ÇAYI

15/09/2026 PATATESLİ OMLET YOĞURTLU SOSLU ÇITIR MANTI TAM BUĞDAY UNLU LİMONLU KEK + 

DİLİM KIRMIZI BİBER ZY. TAZE FASULYE DİLİM HAVUÇ

BAZLAMA 1134 Kcal

KUŞBURNU

TOP PEYNİRİ MISIR ÇORBA SÜT/IHLAMUR

16/09/2026 BAL MAKARNA GRN. TAVUK KAVURMA PİZZA MARGARİTA+KURU MEYVE

TEREYAĞ YOĞURTLU SALATALIK

SANDVİÇ EKMEĞİ 1190 Kcal

TAZE PORTAKAL SUYU

BEYAZ PEYNİR EZOGELİN ÇORBA SÜT/KUŞBURNU

17/09/2026 DİLİM HAVUÇ PATATES SALATALIK TURŞU GRN. HAMBURGER MUZ+MİNİ GALETA

YEŞİL ZEYTİN AYRAN

CHIALI TOST EKMEĞİ 1147 Kcal

BİTKİ ÇAYI

KURU MEYVE DOMATES ÇORBA KEFİR

18/09/2026 BADEM YOĞURTLU ETLİ BİBER DOLMA ÇÖREK OTLU SİMİT+ DİLİM SALATALIK 

KARIŞIK ZEYTİN PEYNİRLİ GÜL BÖREĞİ

FIRINDA YUMURTALI PEYNİRLİ EKMEK 1179 Kcal

TED ANKARA KOLEJİ VAKFI ANAOKULU EYLÜL 2026 MENÜ
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